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<新年のご挨拶>

ディストリクトガバナー
近江喜一郎

教育研修担当
副ディストリクトガバナー
渡邊 久

マーケティング担当
副ディストリクトガバナー

新年あけましておめでとうございます。

ご家族、ご友人と素晴らしいお正月をお迎えのことと存じます。
お正月休みは新年の抱負を考えるのにピッタリです。
トーストマスターズの年度ではちょうど半年過ぎました。
皆様の立てた目標の進捗を確認し、向こう半年の修正計画を
作ってみてはいかがでしょうか？

副ディストリクトガバナ
東 公成

<お知らせ>

TMCの一年

新チャータークラブの
ご紹介

教育賞

ところで、今年2014年はトーストマスターズディストリクト76にとって
記念すべき年になることをご存知ですか？
フルディストリクトとなってからちょうど10年の節目の年を迎えるのです。
この10年の間私たちの組織を運営し、成長に導いていただいた多くの
先輩方と会員の皆さんに心から感謝します。

2002年に私が江戸トーストマスターズクラブに入会した時、ディストリクト76にはわずか50クラブしかありま
せんでしたが、今日では147クラブ、会員数4000人以上になりました。さらに毎月平均100名以上の新会

編集後記

せんでしたが、今日では147クラブ、会員数4000人以上になりました。さらに毎月平均100名以上の新会
員が入会してトーストマスターズの活動を始めておられます。

近い将来、私たちは300クラブ、１万人以上の会員を抱えることになることは間違いないでしょう。
その時には、今の若手の皆さんたちがリーダーとして、各クラブやディストリクトはもちろん、家族、会社、
地域コミュニティそしてこの国をリードしていくことでしょう。
何しろトーストマスターズインターナショナルは「次代のリーダーを養成する場所」なのですから。

2014年が皆さんとクラブにとって、素晴らしい年となることを願っています。



 

 

 

 

皆さま、新年明けましておめでとうございます。  

 

昨年中は、大変にお世話になりました。 本年も、どうぞよろしくお願いいたします！ 

 

教育研修担当副ガバナーとして、半分の 6 ヵ月が過ぎました。 皆さんに助けて頂きなが

ら進んできた 6 ヵ月でした。 本当にありがとうございます。 はたして、この 6 ヵ月、自分

は何か貢献できたのか？と振り返ってみました。 貢献できたような気もするし、自分が

何か貢献できるなんて幻想に過ぎないのではないかとも感じます。 一つ確かなことは、

トーストマスターズ活動の価値を高めていけるのは、参加してくださっている皆さん一人

一人なのだということを再認識できたことでした。 

 

この認識にたち、残りの 6 ヵ月は以下の 3つのことに注力したいです。  

 

●交流する仕掛けを大切にする。 

「クラブを超えた交流こそが活性化に最も有効である！」 この思いは変わらず持ち続けています。 クラブ役員研修とコ

ンテストの好機を通した交流はもちろんのこと、非公式グループではありますが、Facebook の TMC グループの拡充に

力を入れて行きたいです。 現在 900 名を超える参加のある Facebook の TMC グループに未だ参加されていな方は、

私 hmrm_wata@yahoo.co.jp まで、ご遠慮なくご連絡ください！  

 

Facebook TMC グループ URL: https://www.facebook.com/groups/TMCall/ 

 

●アイデアを形にする人をサポートする。 

「自分のアイデアが形になる！」 これほど面白いことはありません。 ちょっとした工夫から、大きなイベントまで、良か

れと思ったらやってみる。 そんな人を、色んな面からお手伝いができたら嬉しいです。 

 

●沢山話を聞く。 

役職をやらせて頂いていると、実にいろんな方とお話しする機会に恵まれ、学ぶことが凄く多いです。 教えてもらったア

イデアをディストリクト 76 に展開できることは、教育研修担当副ガバナーとしての大きな喜びです。 このような活動を通

して、皆さんをハッピーにしていけるよう頑張りたいです。 

 

このように、自分のやれることを精一杯やっていきますので、是非、皆さんのお力をお貸しください。 トーストマスターズ

は、大の大人が、本気で遊ぶ場所と思っています。 是非、一緒に楽しんでいきましょう！ 

 

 

 

 
 

あけましておめでとうございます。 

 

2013-2014 年度前半はマーケティングの観点から見て幾つもの素晴らしいことがありま

した。 東海ビジネス、下関、杜の都、クレセントランチの４つのクラブがチャーターし 85

名の方々をトーストマスターズにお迎えいたしました。 また全国のクラブで合計６６７名

の新会員をお迎えしました。それだけではありません。 今年の７月以降全国１７の団

体・個人からトーストマスターズクラブを立ち上げに関するお問い合わせをいただいて

おります。 

 

今年度後半マーケティング担当の使命として次のことを実現します。 

• 立ち上げ中の２０クラブのうち勢いのある７クラブのチャーターを確実にし、次に続く１３クラブに勢いをつけるお手

伝い。 

• さらに多くの会員をお迎えし、また一人でも多くの方がトーストマスターズのプログラムの効果を実感し４月に会費

更新をしていただけるような啓蒙活動。 

 

以上を１０人のマーケティング委員の皆さんと実現してまいります。 本年もよろしくお願いいたします。 

新年のご挨拶                        教育研修担当副ディストリクトガバナー 渡邊 久 

新年のご挨拶                     マーケティング担当副ディストリクトガバナー東 公成 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

嬉しいお知らせがあります。１１月１２月で３つのクラブがチャーターしました。おめでとうございます！ 

これからの活躍が楽しみです。 

TMC の１年 

新チャータークラブのご紹介 

❁下関トーストマスターズクラブ、山口県下関市、ディビジョン F、エリア 62 

 チャーター日 : ２０１３年１１月１１日、 言語：英語 

 創設者: 三宅啓子さん 

 

❁杜の都トーストマスターズクラブ、宮城県仙台市、ディビジョン A、エリア 13 

 チャーター日 : ２０１３年１１月２５日、言語：英語/日本語 

 創設者: ジェラード・ジミー・パライソンさんおよびマリー・ジョセー・ブラサードさん 

 

❁クレセントランチトーストマスターズクラブ、広島市、ディビジョン F、エリア 61 

 チャーター日 : ２０１３年１２月３日、言語：英語 

 創設者: 坂本まみえさん 



 

 
 
 
 
 

  

「どうぞ、またいつでもいらしてくださいね」友人宅を失礼する際、友人のお母様が何度

も言ってくださった。今年のクリスマス、アメリカ在住の友人が 4年ぶりに帰国したので、

彼女の京都の実家へお邪魔した時の事。お話上手なお母様で友人の幼少期のエピソー

ドなどを面白可笑しくお話ししてくださった。名残惜しいと思いつつ友人宅を失礼した時、

お母様が玄関先まで見送ってくださった。駅まで送ってくれる友人と歩きながら、ふと振り

返るとお母様がまだ玄関先にいらっしゃる。次の角を曲がると私たちの姿はお母様の視

界から消えてしまう。私は立ち止まって大きく手を振り会釈をした。それに気づいたお母様

が大きく手を振り返し、それから深くお辞儀をされた。自宅へいらしたお客様を見送る礼儀

とはいえ、「娘の友人がはるばる横浜から訪ねてくれた」という 

お気持ちが伝わった一瞬でした。 

言葉では届かないメッセージをどう伝えるか。そしてメッセージ 

をどう受け止めるか。コミュニケーションのスキル向上には終わり 

がないんだな。。。と痛感したクリスマスとなりました。 

.(半田暖乃) 

 

ニュースレターチーム：渡邊久、宮川堅次、田畑朋恵、半田暖乃、保坂和幸、中島麻衣 

Div. D 
DTM Kato, Tsuneo  Shonan 
ACB Nirmala, Junko  Sakurazaka 
CC Kishi, Nobuyuki  High Touch 
 Yamaoki, Yuko  Musashi-Kosugi 
 
Div. E 

ACS Sugiura, Yuki  Tokai  
ACB Kuroda, Wakato  Okayama  
PALB Suzuki, Kenshi  Osaka 
CL Nagano, Sachi  Kochi  
 Hirano, Minori  Takamatsu  
 Kanaji, Hiroko  Kansai 
 
Div. F 
ACS Fujiyama, Setsuko Hiroshima  
CL Fujiyama, Setsuko Hiroshima  

Div. A 

ACS Tominaga, Fumiko Saitama  
CL Sekine, Satoe  Saitama  
 
Div. B 

ALB Okagaki, Tomoko Tsuno  
   Omotesando Bilingual  
CC Matsuzawa, Daisuke Meguro  
 Sekine, Yusuke  Tokyo Metropolitan  
 Sakurai, Yuko  Sakura  
 Yasui, Mamoru  Iidabashi  
CL Higuchi, Yasunobu Yamanote  
 
Div. C 

ALS Noda, Setsuko  Green Hills   
CC Kimura, Kenichi  Nihonbashi   
 Kawashima, Hiroichi Tsukuba  
 Iguchi, Rie  Nihonbashi Century  
 Kimura, Atsushi AK Tokyo  
 Nagatsu, Hirobumi Akihabara  
 Tanaka, Nobuko Tsudanuma 

１２月度教育賞受賞者 
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コミュニケーションプログラム 
ACG（Advanced Communication Gold） 
ACS（Advanced Communication Silver） 
ACB（Advanced Communication Bronze） 
CC（Competent Communication） 

リーダシッププログラム 
ALS（Advanced Leadership Silver） 
ALB（Advanced Leadership Bronze） 
CL（Competent Leadership） 

トーストマスターズクラブでは、教育プログラムのカリキュラム
を通じて、コミュニケーションおよびリーダーシップ能力を学ぶ
ことができます。 
コミュニケーションとリーダーシップ、両プログラム 
を修めると、DTM （Distinguished ToastMaster） 
の称号が送られます。 

ディストリクト７６役員 

ディストリクトガバナー 
近江 喜一郎 

 
教育研修担当 

副ディストリクトガバナー 
渡邊 久 
 

マーケティング担当 
副ディストリクトガバナー 

東 公成 
 

前期ディストリクトガバナー 
川内 和子 

 
広報宣伝担当 
藤原 敏行 

 
書記 
坂本 健 
 
会計 

井上 彰英 




